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|. Porady dla dyrektoréw szkét i placowek, rodzicow (opiekundéw prawnych) podczas wyjazdu zorganizowanej grupy dzieci i
mtodziezy na wycieczke, impreze lub pobytu
na wycieczce, imprezie:

1. Obowiazki Dyrektora szkoty/ Organizatora

2. Obowigzki kierownika wycieczki/ imprezy

3. Podstawowe zadania opiekundw grupy wycieczki/ imprezy
4. Sprawy organizacyjne

5. Procedury postepowania w nastepujacych przypadkach:

1) W przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki/ imprezy
2) W przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/ imprezy

Il. Bezpieczenstwo podczas przewozu dzieci i mtodziezy do i ze szkoty

I1l. Warunki techniczne jakie winien spetnia¢ pojazd (autokar) podczas przewozu dzieci i mtodziezy
IV. Obowiazki kierowcy

V. Zasady bezpieczenstwa przeciwpozarowego

VI. Postepowanie w razie wypadku drogowego, awarii i innych zdarzen
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Bezpieczenstwo nie jest wszystkim lecz bez bezpieczerstwa wszystko jest niczym
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Przedstawiamy Parstwu do wykorzystania w pracy dydaktyczno-wychowawczej Poradnik dotyczacy organizacji wyjazdu
zorganizowanej grupy dzieci i mtodziezy w woj. podlaskim



Materiat zostat opracowany przez zespot autorski ztozony z doswiadczonych pracownikéw praktykéw z nastepujacych
stuzb administracji rzadowej szczebla wojewddztwa podlaskiego:

1) Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzagdzania Kryzysowego Podlaskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku;

2) Kuratorium O wiaty w Biatymstoku;

3) Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku;

4) Wojewddzkiej Komendy Paristwowej Strazy Pozarnej w Biatymstoku;

5) Wojewddzkiej Inspekcji Transportu Ruchu Drogowego w Biatymstoku.

Swoja wiedzg a przede wszystkim doznanym okrutnym doswiadczeniem wsparli nas takze rodzice Tragedii
maturzystow pod Jezewem, ktorzy zainspirowali Wojewode Podlaskiego oraz autoréw do opracowania niniejszego
poradnika.

Czytelnik znajdzie tu cenne uwagi i wskazéwki dotyczace podstawowych zasad, jak efektywnie wptywac na
poprawe bezpieczeristwa podczas wyjazdu dzieci i mtodziezy w srodowisku szkolnym.

Wyrazamy takze nadzieje, ze tresci zawarte w niniejszym poradniku beda stuzy¢ wspieraniu dziatalnosci
dyrektoréw szkot i placéwek oswiatowych, nauczycieli oraz organizatoréw wycieczek/imprez w zakresie rozwigzywania
probleméw organizacyjnych, dydaktycznych i wychowawczych na rzecz poprawy bezpieczeristwa personalnego i
strukturalnego dzieci oraz mtodziezy.

I. Porady dla dyrektoréw szkét i placowek, organizatoréw wycieczek / imprez, rodzicéw (opiekunéw prawnych) podczas
wyjazdu zorganizowanej grupy dzieci i mtodziezy na wycieczke, impreze lub pobytu na wycieczce, imprezie.

Bezpieczenstwo jest usytuowane na drugim miejscu w hierarchii potrzeb podstawowych, tuz po potrzebach
fizjologicznych [1] Tak wiec bezpieczna szkota powinna umiejetnie taczy¢ realizacje swoich dydaktyczno-wychowawczych i
opiekunczych funkcji z refleksja nad przeciwdziataniem réznego rodzaju zagrozeniom bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.
Wszelkie formy wyjazdowe ucznidw (wycieczki, imprezy, pielgrzymki) [2] organizowane przez szkote lub placdwke jezeli nie
majq odrebnego regulaminu podlegaja pod Regulamin wycieczek szkolnych .

1. Obowigzki Dyrektora szkoty lub placéwki / organizatora wycieczki
1)  Wyznaczenie kierownika wycieczki [3];

2)  Okreslenie liczby uczestnikow przypadajacych na jednego opiekuna w zaleznosci od wieku, stopnia rozwoju
psychofizycznego, stanu zdrowia, stopnia zdyscyplinowania, specyfiki wycieczki, warunkéw w jakich ma sie
odbywac;

3)  Zatwierdzenie Karty wycieczki/ Regulaminu wycieczki;

4)  Podpisanie z przewoznikiem lub biurem podrézy umowy, w ktdrej szczegétowo opisane bedg prawa i
obowigzki obu stron oraz wymagania dotyczgce stanu technicznego i wyposazenia pojazdu;

5)  Udzielenie instruktazu w/w osobom funkcyjnym;

6) Zdeponowanie zgody rodzicéw (opiekundéw prawnych) na wyjazd dziecka na wycieczke oraz drugiego
egzemplarza aktualnej listy uczestnikdw wycieczki zawierajgcej: imie i nazwisko ucznia, adres zamieszkania, PESEL,
numer telefonu rodzicéw (opiekunéw prawnych) oraz wykaz rozmieszczenia oséb w autokarze;

7)  Utrzymywanie kontaktu telefonicznego z kierownikiem wycieczki do czasu
zakonczenia wycieczki;

8) Po zakoriczeniu wycieczki przyjecie sprawozdania od kierownika wycieczki.

2. Obowigzki Kierownika wycieczki [4]:

Kierownik wycieczki:



1)  Zapoznaje sie z Regulaminem ogdlnym wycieczek/ Procedurami organizowania wycieczek, opracowanym przez
Dyrektora szkoty lub placéwki;

2)  Opracowuje z udziatem uczestnikdéw szczegétowy program wycieczki;

3)  Opracowuje szczegétowg Karte/ Regulamin wycieczki i zatwierdza u Dyrektora szkoty lub placéwki;
4)  Okresla zadania dla opiekundw;

5) Dokonuje podziatu zadan wérdd uczestnikow;

6) Organizuje oraz zapewnienia transport, wyzywienie, noclegi;

7) Rozmieszcza opiekundw wycieczki/ imprezy w pojezdzie (autokarze);

8)  Rozmieszcza uczestnikdw wycieczki/ imprezy (dzieci, ktére Zle znoszg podrdz, sprawiaja trudnosci wychowawcze
umieszcza przy opiekunach);

9)  Zajmuje miejsce w pojezdzie (autokarze) obok kierowcy i zdecydowanie zwraca kierowcy uwage na nastepujace
sytuacje tamigce zasady bezpieczenstwa:

- wyprzedzanie na trzeciego,

- przekraczanie dozwolonej predkosci,

- rozmowe przez telefon komérkowy;

10) W przypadku braku reakcji ze strony kierowcy zawiadamia o tym Policje lub Inspekcje Transportu Drogowego oraz
powiadamia przewoznika, kierownika transportu biura podrézy;

11) Dokonuje zgtoszenia do wtasciwej miejscowo jednostki Policji lub Wojewddzkiej Inspekcji Transportu Drogowego
kierowcy i autokaru do kontroli informacja dot. zgtaszania autokaréw do kontroli znajduje sie na stronie internetowej
www.podlaska.policja.gov.pl

12) Najpoiniej w przeddzien wycieczki / imprezy udaje sie wraz z opiekunami oraz
z dokumentami do Dyrektora celem udziatu w instruktazu;

13) Zapewnia kompletng apteczke pierwszej pomocy tzw. torby bezpieczenstwa (ratunkowej);

14) Posiada aktualny wykaz pasazeréw wycieczki tj. egzemplarza nr 1 (egz. nr 2 przekazany Dyrektorowi szkoty lub placowki
/organizatorowi wycieczki) wraz z adresami rodzicow (opiekundw) i numerami telefonéw. Na wykazie uczestnikow
powinien zosta¢ odnotowany takie numer miejsca przypisany personalnie danej osobie. Jest to niezbedny wymog.
Egzemplarz nr 3 listy faktycznych uczestnikdw wycieczki powinien by¢ pozostawiony w szkole (na portierni);

15) Wraz z opiekunami wycieczki sprawdza pojazd (autokar) pod katem rozmieszczenia gasnic, awaryjnych wyjsé¢
bezpieczenstwa (okien) oraz mtotkdw do ich wybijania, droznosci drzwi, sprawdza system awaryjnego otwierania drzwi
pojazdu/autobusu, a takze miejsca przechowywania apteczki pierwszej pomocy;

16) Zapoznaje ze szczegétowym Regulaminem/ Kartg wycieczki oraz zasadami bezpieczeristwa wszystkich uczestnikdw oraz
zapewnia warunki do ich spetnienia od chwili rozpoczecia do zakoriczenia wycieczki;

17) Sprawdza liste obecnosci i udziela krotkiego instruktazu wszystkim jej uczestnikom z uwzglednieniem nastepujgcych
zagadnien:

a.  zapoznanie wszystkich uczestnikdw z kierunkami ewakuacji (w tym z lokalizacjg szyb awaryjnych i lokalizacjg mtotkéw
do wybijania szyb oraz sposobem ich uzycia);

b.  miejscem rozmieszczenia sprzetu gasniczego, apteczki;
c.  poinformowanie o zapieciu pasdw bezpieczeristwa w pojezdzie (autokarze) wyposazonym w pasy;

d. podanie trasy przejazdu, przewidywany okres podrézy oraz wyznaczone miejsca postoju na odpoczynek,



e.  przypomnienie, ze uczestnicy wycieczki zajmuja swoje wyznaczone miejsca i nie mogg ich zmieniac¢ podczas jazdy bez
zgody opiekuna;

f. poinformowanie o zakazie w trakcie jazdy:
- spacerowania po pojeidzie,

- siedzenia tytem, badZ na oparciach,

- picia zwtaszcza goracych napojow,

- podrézowania w pozycji stojacej,

- otwierania drzwi i blokowania w nich zamkéw,

- samowolnego otwierania okien i wyrzucania czegokolwiek przez okno pojazdu (autokaru);
18) Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na wycieczke;
19) Jest odpowiedzialny za przestrzeganie postanowien Regulaminu/ Karty wycieczki;
20) Sktada Dyrektorowi szkoty lub placdwki sprawozdanie z zakoriczonej wycieczki;

3. Podstawowe zadania opiekundw grupy wycieczki[5]/ imprezy:

Opiekunowie:

1)  Wraz z kierownikiem wycieczki sa zobowigzani do sprawdzenia pojazdu (autokaru) pod katem rozmieszczenia gasnic,
awaryjnych wyj ¢ bezpieczenstwa (okien) oraz mtotkéw do ich wybijania, droznosci drzwi a takze miejsca przechowywania
apteczki pierwszej pomocy;

2)  Powinni posiada¢ przyporzgdkowang imienng liste podopiecznych;

3) Sg odpowiedzialni za zapiecie paséw bezpieczerstwa przez uczestnikdéw, nad ktédrymi sprawuja opieke w pojezdzie
(autobusie) wyposazonym w pasy bezpieczenstwa;

4)  Powinni zwraca¢ uwage na zachowanie uczestnikdw wycieczki/ imprezy i szybko reagowac w razie jakichkolwiek
nieprawidtowosci;

5) Wsiadajg do pojazdu (autokaru) ostatni a wysiadajg jako pierwsi;

6) Powinni zapoznac sie z procedurami postepowania w nastepujacych sytuacjach:
- w przypadku awarii pojazdu (autobusu), wypadku, pozaru lub innych zagrozen,
- w przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki,

- w przypadku nagtej choroby uczestnika;

7)  Podczas przejazdu grupy siedzg oddzielnie jeden z przodu a drugi z tytu pojazdu (autokaru) (gdy jest ich wiecej
opiekundw - kazdy przy swojej grupie);

8)  Wspotdziatajg z kierownikiem wycieczki przy realizacji programu i harmonogramu wycieczki i wykonywaniu zleconych
przez niego zadan;

9) Odpowiadajg za:

- dopilnowanie, by wszyscy przydzieleni do opieki uczestnicy przestrzegali regulaminu, ze szczegélnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa;

- sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem przez uczestnikdw przydzielonych im zadan;



- sprawdzanie stanu osobowego uczestnikéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania,
przejazdéw oraz po przybyciu do punktu docelowego.

4. Sprawy Organizacyjne

1)  Pilot (kierownik wycieczki) podczas imprezy turystycznej w celu prawidtowego wykonywania swoich obowigzkdéw, nie
moze réwnolegle taczy¢ funkcji opiekuna grupy i nie jest odpowiedzialny za bezpieczeristwo i zachowanie uczestnikéw w
zakresie obowigzkdw opiekuna (art. 426-430 kodeksu cywilnego);

2) W przypadku niedyspozycji kierownika wycieczki jego obowigzki przejmuje pierwszy z listy opiekunéw wycieczki /
imprezy szkolnej;

3)  Kierownik i opiekunowie powinni posiada¢ numer telefonu do Dyrektora szkoty lub placéwki i utrzymywac z nim
kontakt telefoniczny do czasu zakoriczenia wycieczki;

4)  Kierownik powinien posiada¢ dostepny catodobowo numer telefonu do biura podrézy (kierownika transportu) lub
przewoznika;

5) Opieka nad uczestnikami wycieczki/ imprezy szkolnej ma charakter ciggty kierownik i opiekunowie nie mogg spaé¢ w
czasie podroézy;

6) Przynajmniej jeden z opiekunéw powinien by¢ przeszkolony w zakresie udzielania pierwszej pomocy;
7)  Uczestnicy wycieczki winni przyby¢ na wskazane miejsce 20 - 30 minut przed odjazdem pojazdu (autokaru);

8)  Rodzice (opiekunowie prawni) winni pamietac¢ o zapobieganiu chorobie lokomocyjnej (wyposazyé w domu
uczestnikdw wycieczki w odpowiednie $rodki), ktéra moze by¢ przyczyna opdinien, a takze nieplanowanych postojow;

9)  Odjazd jak i przyjazd wycieczki autokarowej wigzacy sie z przekazaniem i odbiorem dzieci przez rodzicow (opiekunéw
prawnych) powinien odbywad sie na wczesniej wyznaczonym parkingu lub miejscu gwarantujacym bezpieczeristwo
podrdzujacych osdb;

10) Kierownik oraz opiekunowie winni szczegdlng uwage zwréci¢ na zachowanie dzieci i mtodziezy podczas pakowania i
rozpakowywania toreb w lukach bagazowych zwtaszcza kiedy czynnosc¢ ta musi by¢ wykonana gdy autokar stoi na
jezdni.
5. Procedury postepowania w nastepujacych przypadkach:
1). W przypadku zaginiecia uczestnika wycieczki/ imprezy:
a) jeden z opiekunéw poszukuje uczestnika;
b)  reszta grupy z drugim opiekunem czeka w okreslonym miejscu;
c¢) w przypadku nie odnalezienia w ostatnio widzianym miejscu:
- kierownik wycieczki informuje Dyrektora szkoty lub placéwki o fakcie zaginiecia ucznia,

- kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoty lub placéwki informuje rodzicéw o zdarzeniu i podjetych
krokach zaginionego uczestnika,

- kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoty lub placodwki zgtasza Policji zaginiecie uczestnika;
- dyrektor szkoty lub placowki jest w statym kontakcie telefonicznym z rodzicami zaginionego uczestnika,
- dalsze dziatania kierownik wycieczki podejmuje w porozumieniu z Policjg, informujac Dyrektora szkoty lub placéwki.

2). W przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/ imprezy:



a) nawigzac kontakt z rodzicami, ktérzy moga udzieli¢ niezbednych informacji o jego stanie zdrowia;

b)  udzieli¢ pierwszej pomocy a w przypadku gdy objawy nie ustepuja:

- niezwtocznie wezwac Pogotowie Ratunkowe lub zgtosi¢ sie z chorym uczestnikiem na Szpitalny Oddziat Ratunkowy,
- stosowac sie do zalecen lekarza,

- miec staty kontakt z rodzicami uczestnika wycieczki / imprezy,

- powiadomi¢ Dyrektora szkoty lub placéwki.

1. Bezpieczenstwo podczas przewozu dzieci i mtodziezy do i ze szkoty

Za przewdz dzieci i mtodziezy, dalej zwanych uczniami do szkét odpowiedzialne sg gminy.[6] Gminy przewozgce ucznidw
stosuja rézne rozwigzania w zakresie organizacji transportu. Wiekszo$¢ z nich korzysta réwnoczes$nie z transportu wtasnego
i podnajmowanego oraz komunikacji publicznej.

Stad tez wtadze gminy, ktére prywatnym przedsiebiorcom transportowym, wytonionym w drodze przetargu zlecity
przewoz dzieci do szkét podstawowych i gimnazjéw, obowigzane sg wydaé stosowne zezwolenia na realizacje linii
regularnej specjalnej.[7]

1. Opieke nad uczniami sprawuja:
a). Rodzice:
- na przystankach podczas oczekiwania na przyjazd autobusu,
- po wyprowadzeniu ucznidw z autobusu na docelowym przystanku;
b). Opiekun:
- podczas wsiadania uczniéw do autobusu na wyznaczonych przystankach,
- w trakcie jazdy,
- podczas wysiadania ucznidw po dojezdzie do szkoty i wyznaczonego przystanku;
c). Szkota:
- z chwilg przybycia uczniéw do budynku szkolnego do czasu jego opuszczenia.

2. Przystanek powinien by¢:
a) zlokalizowany w zatoce pod zadaszeniem lub w miejscu oddalonym od drég o duzym nasileniu ruchu,
b) specjalnie oznaczony,
c) pojazd (autobus ) powinien podjechad tak, aby drzwi do wsiadania znajdowaty sie od strony chodnika (pobocza, drogi);

3. Organizacja czasu oczekiwania uczniéw na odjazd w szkole:
a) uczniowie dowozeni i dojezdzajacy oczekujg na zajecia i na odwiezienie w wyznaczonym miejscu przez szkote
(Swietlica, czytelnia, pracownia komputerowa),
b) w wyznaczonym miejscu zawsze winien przebywa¢ wyznaczony nauczyciel, ktéry
odpowiada za bezpieczeristwo ucznidw.

4. Obowigzki opiekuna (nauczyciela) podczas przejazdu do szkoty:

a) na kazdym przystanku opiekun wysiada z pojazdu (autobusu) i wprowadza uczniéw do $rodka zgodnie z listg obecnosci
(w tym momencie przyjmuje petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczerstwo przewozonych),

b) po dojechaniu na wyznaczone miejsce pojazdu (autobusu) do szkoty (po stosownym dokonaniu manewréw- np.
zawracania) opiekun odprowadza ich parami (w kolumnie dwdéjkowej) do wyznaczonego miejsca w budynku i przekazuje
dyzurujgcemu nauczycielowi;

5. Obowigzki opiekuna (nauczyciela) podczas odjazdu ze szkoty:

a) po dojechaniu pojazdu (autobusu) na wyznaczone miejsce (po stosownym dokonaniu manewrdéw- np. zawracania)
nauczyciel, ktéry sprawowat opieke nad uczniami w szkole, odprowadza ich parami (w kolumnie dwdjkowej) i przekazuje
opiekunowi;

b) opiekun przyjmuje uczniéw od nauczyciela, sprawdza stan liczbowy wedtug listy obecnosci i nakazuje zajg¢ miejsca
siedzace;

c) opiekun zajmuje miejsce przy drzwiach i daje sygnat dla kierowcy o rozpoczeciu jazdy;

d) opiekun podczas jazdy zapewnia bezpieczeristwo jadacym, m.in. poprzez egzekwowanie wykonywania obowigzkéw
przez przewozonych ucznidw;



e) po dojechaniu do kazdego przystanku opiekun wysiada pierwszy i zezwala na wysiadanie uczniéw. Jezeli sg uczniowie
najnizszych klas szkoty podstawowej, ktérzy muszg przejs¢ na druga strone ulicy, opiekun ich przeprowadza w szyku
zwartym przez przejscie.

Zasady przewozenia dzieci i mtodziezy z i do szkoty winne by¢ opracowane w postaci Regulaminu!

W dokumencie tym winno sie uwzgledni¢ konkretne warunki danej szkoty a nawet trasy. Kazdy dowozony uczen
powinien by¢ zapoznany z Regulaminem, gdzie sg zawarte obowigzki uczniéw, zasady bezpieczeristwa i wtasnorecznym
podpisem potwierdzi¢ fakt przyjecia do wiadomosci obowigzujacych zasad. Z Regulaminem (potwierdzone podpisem) winni
by¢ obowigzkowo zapoznani opiekunowie sprawujacy nadzér nad dowozem.

11l. Warunki techniczne, jakie winien spetniac pojazd (autokar) podczas przewozu dzieci i mtodziezy

Organizator wycieczki/ imprezy przed zamdwieniem pojazdu (autokaru) winien ustali¢ liczbe pasazerdw i sprawdzié czy
pojazd ten jest przystosowany do przewozu zgdanej liczby oséb, tak aby nie nastgpito przekroczenie dopuszczalnej liczby
miejsc siedzacych.

Organizatorem wycieczki (imprezy turystycznej) moze by¢ firma turystyczna lub przedsiebiorca posiadajacy pozwolenia
na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie organizowania imprez turystycznych.

Zamawiajacy jest obowigzany podpisaé umowe o $wiadczeniu ustugi turystycznej - wymagana jest forma pisemna.

Przy wyborze przewoznika organizator wycieczki nie powinien kierowac sie wyfgcznie ceng wynajmu pojazdu (autokaru).
Najtarszy przewoznik nie oznacza, ze autobus jest w petni sprawny i bezpieczny.
PrzewoZnik wykonujacy przewdz powinien posiadac licencje na przewdz oséb.

Przed wyborem autobusu dla dzieci zastandw sie czy sam chciatby nim pojecha¢ w podréz. Czy wiesz, ze:

- kazdy pojazd musi posiadac aktualne badania techniczne, ktére w przypadku autokaru przeprowadza sie przed
uptywem roku od dnia pierwszej rejestracji, a nastepnie co 6 miesiecy,

- kazdy pojazd powinien by¢ sprawny technicznie co powinna potwierdzi¢ kontrola pojazdu dokonana przez Inspekcje
Transportu Drogowego lub Policje przed wyjazdem (kierownik zgtasza jej potrzebe 3 dni przed wyjazdem),

- autokar przewozacy zorganizowang grupe dzieci i mtodziezy powinien zosta¢ oznakowany z przodu i z tytu specjalnymi
symbolami jako przewozacy dzieci i mtodziez szkolng,

- autokar powinien posiadaé wyjscia awaryjne (oznaczone), do ktérych dostep nie powinien by¢ utrudniony,

- autokar powinien posiada¢ dwie gasnice, z ktérych jedna powinna by¢ umieszczona mozliwie blisko kierowcy, a druga
wewnatrz autobusu,
w miejscu dostepnym w razie potrzeby jej uzycia,

- autokar musi posiadac apteczke doraznej pomocy - wskazana torba bezpieczeristwa (ratunkowa), a nie typowa
apteczka samochodowa,

- autokar powinien posiada¢ nagto$nienie z mikrofonem,

- autokar powinien posiadaé sprawny system ogrzewania w okresie jesienno-zimowym oraz klimatyzacje w okresie
letnim,

- autokar powinien byé wyposazony w pasy bezpieczeristwa dla pasazerdéw, jezeli tak jest, nalezy bezwzglednie
przestrzegac ich stosowania.

IV. Obowiazki kierowcy
Kierujacy autobusem jest obowigzany miec przy sobie i okazywaé na zadanie:
- prawo jazdy kat. D;

- dowdd rejestracyjny pojazdu;



- dokument stwierdzajacy zawarcie umowy obowigzkowego ubezpieczenia OC;
- inne dokumenty wynikajgce z ustawy o transporcie drogowym.

Kazdy kierowca ma obowigzek przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu. Podczas przerwy w podrézy
powinien réwniez dokonac ogledzin podstawowych elementéw pojazdu majacych bezposredni wptyw na bezpieczeristwo.

Kierujacy pojazdem jest obowigzany uzywac $wiatet mijania podczas jazdy w warunkach normalnej przejrzystosci.

Kierujacy autokarem podczas wsiadania lub wysiadania dzieci i mtodziezy w obrebie jezdni, dla zwrdcenia wiekszej
uwagi innych kierujgcych, jest obowigzany wtaczy¢ Swiatta awaryjne.

Kierujacy autobusem, wyposazonym w pasy bezpieczenistwa, oraz pasazerowie sg obowigzani korzystac z tych paséw
podczas jazdy. Ponadto uwzgledniajac potrzeby zapewnienia maksymalnego bezpieczeristwa przewozonej okreslonej grupy
dzieci w autobusie wyposazonym w pasy bezpieczeristwa wskazane jest aby uzywac fotelikéw ochronnych.

Kierowca wykonujacy przewozy drogowe w szczegdlnych warunkach np. jazda od zmierzchu do $witu, w okresie
zimowym ($nieg, oblodzona jezdnia), ma obowigzek zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas prowadzenia pojazdu.

Kierowca pojazdu poruszajacego sie po drogach goérskich powinien posiada¢ odpowiednig wiedze i umiejetnosci
szczegodlnie podczas jazdy z duzych pochytosci (jazda na wtgczonym biegu, umiejetne uzywanie hamulcéw, wyeliminowanie
ztudzen optycznych).

KIEROWCY POJAZDU (AUTOKARU) PODCZAS JAZDY ZABRANIA SIE:

korzystania z telefonu wymagajgcego trzymania stuchawki bgdz mikrofonu w reku. Dopuszczalne jest uzywanie zestawu
gtosnomodwigcego.
palenia tytoniu i spozywania positkdw,

otwierania drzwi pojazdu lub pozostawianie otwartych drzwi,

po zatrzymaniu autokaru, zezwalania na wysiadanie pasazeréw bez upewnienia sie, ze nie spowoduje to zagrozenia
bezpieczenstwa ruchu lub jego utrudnienia.

DOPUSZCZALNE PREDKOSCI AUTOBUSOW NA POLSKICH DROGACH
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Kierujacy autobusem jest obowigzany jechac z takg predkoscia, ktéra zapewni mu panowanie nad pojazdem z
uwzglednieniem warunkdéw w jakich ruch sie odbywa, a szczegdlnosci: rzezby terenu, stanu i widocznosci drogi, warunkéw
atmosferycznych i natezenia ruchu.

Pamietaj znak B-33, okreslajacy dopuszczalng predko ¢ wiekszg niz 50 km/h, umieszczony na obszarze zabudowanym
nie dotyczy autobusu. Dopuszczalna predkos¢ autobusu na obszarze zabudowanym w godzinach od 5.00 do 23.00 wynosi
50 km/h, a godzinach od 23.00 do 5.00 wynosi 60 km/h.

Autobus powinien by¢ wyposazony w homologowany ogranicznik predkosci, ktéry ogranicza maksymalng predkosé¢
autobusu do 100 km/h.

Zareaguj, gdy kierowca przekracza dozwolong predkosé zwrd¢ uwage kierowcy, péki nie jest za pézno!!!



NORMY CZASU JAZDY | ODPOCZYNKU OBOWIAZUJACE KIEROWCE AUTOBUSU

Czas jazdy dziennej

Zaleca sie maksymalnie na 9 godzin
dobe
Dopuszczalne jest dwa razy | 10 godzin

w tygodniu zwiekszenie na
dobe do:

Liczba kierowcow w
autobusie:

Czas jazdy do 9 godz.

Minimum 1 kierowca

Czas jazdy do 10 godz.

Minimum 1 kierowca (10 godzin jazdy maksymalnie dwa razy w tygodniu)

Czas jazdy powyzej 10 godz.

Obowiagzkowo 2 lub wiecej kierowcéw (zatoga kilkuosobowa)

Maksymalny czas jazdy bez
przerwy

4 godziny 30 min

Przerwy w jeZdzie po cztero
i pétgodzinnym okresie
prowadzenia

Obowigzkowe minimum 45 minut. Dopuszczalne jest zastosowanie tzw. przerw dzielonych,
z ktérych pierwsza wynosi min. 15 min, a druga min. 30 min.

Przyktad 1: 4,5 godz. jazdy - min. 45 min. przerwy.

Przyktad 2: 2 godz. jazdy min. 15 min. przerwy + 2,5 godz. jazdy min. 30 min. przerwy.

Odpoczynek dzienny

1 kierowca

Norma Obowigzkowy odpoczynek min. 11 godzinny (odpoczynek musi zawierac sie w 24 godzinach
od momentu rozpoczecia pracy)

Skrécony Dopuszczalne jest 9 kolejnych godzin, maksymalnie 3 razy w tygodniu (odpoczynek musi
zawierac sie w 24 godzinach od momentu rozpoczecia pracy)..

Dzielony Dzienny okres odpoczynku mozna wykorzysta¢ w dwdch czesciach, z ktérych pierwsza musi
nieprzerwanie trwac co najmniej 3 godziny, a druga co najmniej 9 godzin (odpoczynek musi
zawierac sie w 24 godzinach od momentu rozpoczecia pracy).

Odpoczynek dzienny

2 lub wiecej kierowcow
(zatoga kilkuosobowa)

Norma

Zatoga kilkuosobowa oznacza sytuacje w ktérej w pojeZdzie przebywa co najmniej dwdéch
kierowcow w celu prowadzenia pojazdu. Przez pierwszg godzine obsady kilkuosobowej
obecnos¢ innego kierowcy lub kierowcéw nie jest obowigzkowa, ale przez pozostatg czesé
tego okresu w pojezdzie muszg sie znajdowac wszyscy kierowcy uczestniczacy w przewozie.

Minimum 9 kolejnych godzin (w trakcie postoju autobusu) zawierajacych sie w okresie 30




godzin od chwili rozpoczecia pracy przez kierowce lub kierowcow.

Rozporzadzenie (WE) nr 561/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 15 marca 2006 r.

V. Zasady bezpieczenstwa przeciwpozarowego
STRAZACY RADZA !!!

Przed wyjazdem kierownik (pilot) wycieczki lub inna osoba odpowiedzialna za bezpieczeristwo uczestnikdw wycieczki
obowigzana jest zapozna¢ wszystkich uczestnikéw z kierunkami ewakuacji (w tym lokalizacjg szyby awaryjnej), miejscem
ustawienia sprzetu gasniczego, apteczki oraz poinformowac o bezwzglednym zakazie:

- palenia papierosow,

- uzywania otwartego ognia (zapatki, zapalniczki),

- przewozenia materiatow niebezpiecznych pozarowo (ciecze tatwopalne, materiaty pirotechniczne itp.),
- manipulowania przy urzgdzeniach bedacych na wyposazeniu pojazdu.

Wszelkie dostrzezone nieprawidtowosci wynikte podczas jazdy pojazdu (gtosna praca zespotow napedowych i jezdnych
pojazdu, zapach spalenizny, odgtos peknietej opony, metaliczne dZwieki karoserii, itp.) nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ kierowcy
pojazdu.

W przypadku powstania pozaru:

a) informacje o rozpoczeciu ewakuacji przekazaé uczestnikom wycieczki/imprezy w sposéb spokojny, sugestywny, aby nie
spowodowac paniki,

b)  nie wolno pozostawi¢ ewakuacji bez nadzoru (ludzie podczas paniki robig rzeczy nieprzewidywalne stanowigc
zagrozenie dla siebie i innych),

c) jak najszybciej opuscic¢ pojazd. W przypadku blokady drzwi pojazd (autokar) nalezy opusci¢ przez specjalne okna
awaryjne usuwajac szybe (wybicie lub usuniecie uszczelek),

d)  w przypadku zadymienia nakaza¢ osobom ewakuowanym zastonienie ust i nosa,

e) odejs¢ jak najdalej od pojazdu, pomagajac osobom poszkodowanym, rannym, niepetnosprawnym,
f) wyprowadzi¢ osoby ze strefy zagrozenia w bezpieczne miejsce,

g)  zwrdci¢ uwage czy w poblizu pojazdu nie ma rozlanego paliwa,

h)  dokona¢ wstepnej segregacji poszkodowanych i przystgpi¢ do udzielenia
pierwszej pomocy,

i) po sprawdzeniu, czy nikt nie zostat w pojeidzie, bezzwtocznie powiadomié Straz Pozarng tel. 998 lub 112, ustawic za
pojazdem tréjkat ostrzegawczy i w miare mozliwosci przystgpi¢ do gaszenia pamietajac, ze:

- istotnym elementem akcji gasniczej jest odtgczenie przewodu masowego od koricowki akumulatora, co zapobiegnie
iskrzeniu w wyniku zwarg,

- pozar silnika gasimy kierujac strumien z gasnicy w sam $rodek ptomienia i najlepiej przy zamknietej (lub lekko uchylonej)
pokrywie, poprzez szczeliny, poniewaz dostep powietrza do komory silnikowej jest wéwczas utrudniony, a gaszenie pozaru

skuteczniejsze,

- w czasie gaszenia trzymamy gtowe mozliwie daleko od trujgcych oparéw,



- gaszenie innych fragmentow pojazdu nalezy poprzedzi¢ usunieciem tatwopalnych ptyndéw, np. puszki oleju, kanistréw z
benzyng (niedopuszczalne jest przewozenie kanistréw z benzyng w przypadku zorganizowanych wycieczek),

- opanowanie pozaru bez gasnicy jest trudne. Nie dysponujac gasnica - ogien na silniku mozna starac sie zdusi¢ kocem lub
piaskiem. Pamietajmy, ze nie uzywamy do gaszenia wody, jezeli palg sie elementy z paliwem samochodowym,

- przy uszkodzonym zbiorniku z paliwem moze dojs$¢ do wybuchu, dlatego nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ przy
ewakuacji i akcji gasniczo-ratowniczej.

Pamietaj: w $wietle ustawy o ochronie przeciwpozarowej nie masz obowigzku czynnego gaszenia pozaru, szczegdlnie jezeli
zagraza to twojemu zyciu i zdrowiu.

Masz natomiast obowigzek:

- powiadomi¢ o pozarze stuzby ratownicze,

- powiadomic¢ o pozarze osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia,

- podporzadkowac sie decyzjom, jakie wydaje kierujacy akcja

VI. Postepowanie w razie wypadku drogowego, awarii, innych zdarzen:
a) kierownik wycieczki zajmuje sie koordynacjg ewakuacji;

b)  uczestnikéw nalezy ewakuowac w bezpieczne miejsce, wykorzystujac drzwi pojazdu (autokaru) lub wyjscie awaryjne o
ile zajdzie taka potrzeba;

c) wrazie potrzeby poszkodowanym udzieli¢ pierwszej pomocy;

d) sprawdzic¢ i dokonaé wstepnej segregacji poszkodowanych;

e) w pierwszej kolejnosci udzielamy pomocy ciezej rannym, pdzniej kolejno wedtug ciezkosci zranien;
Jeste$ swiadkiem wypadku drogowego zabezpiecz miejsce zdarzenia:

- miejsce wypadku oraz osoby udzielajagce pomocy mozesz ostoni¢ brytg swojego pojazdu (wtacz Swiatta awaryjne, a w
warunkach nocnych $wiatta mijania, ktére oswietlg miejsce wypadku),

- pamietaj, ze pojazdy ratownicze powinny dojechac jak najblizej miejsca wypadku postaraj sie im to utatwic¢
pozostawiajac minimum jeden wolny pas jezdni,

- ustaw tréjkaty ostrzegawcze w odpowiedniej odlegtosci (je li wypadek ma miejsce na tuku drogi to ustaw je przed
zakretem tak by byto je widac¢ z wiekszej odlegtosci,

- powiadom telefonicznie (998, 997, 999, 112) stuzby ratownicze (co najmniej jedna
z nich, a dyspozytor, ktéry przyjmie zgtoszenie powiadomi pozostate stuzby),

- gdy sobie nie radzisz, sprébuj zatrzymac inne pojazdy, aby uzyska¢ pomoc od innych, nie tra¢ czasu, poniewaz
osobom rannym, u ktérych nie wyczuwa sie pulsu ani oddechu, nalezy udzieli¢ pomocy jak najszybciej.

Podchodzac do pojazdu, ktéry ulegt wypadkowi:
- zachowaj szczegdblng ostroznos¢,

- zabierz ze sobg gasnice, apteczke, narzedzia, ktdrymi bedziesz mdgt otworzy¢ drzwi lub zbié szybe oraz néz do
przeciecia psOw bezpieczerstwa (te rzeczy powiniene$ mie¢ w swoim samochodzie),

- sprawdz czy z pojazdu nie wycieka lub nie ulatnia sie medium napedowe (benzyna, olej napedowy, gaz),

- sprawd? czy pojazd nie bedzie sie przemieszczat w sposéb niekontrolowany.



Bedac przy pojezdzie, ktéry ulegt wypadkowi:

- sprawdz czy ktoére z drzwi sie otwieraja pomoze to nawigzac kontakt z poszkodowanym, jezeli drzwi sie nie otwierajg
zbij szybe, w taki sposéb by nie spowodowac dodatkowych urazéw i uszkodzen oséb przebywajgcych wewnatrz,

- zbijajac szybe, zachowaj ostroznos¢ pamietaj, ze szkto hartowane w szybach bocznych rozpada sie na drobne
kawatki, natomiast szyby klejone (szyba przednia i w wiekszosci przypadkéw tylna) pekaja, ale pozostajg zwykle w jednym
kawatku,

- postaraj sie dosta¢ do wnetrza pojazdu i wyjmij kluczyki ze stacyjki, pozostawiajac je w samochodzie w widocznym
miejscu, ocen czy dalsze czynnosci ratownicze pewno nie zagrazajg twojemu zyciu i zdrowiu,

- gdy zauwazysz u poszkodowanego zanik pulsu i oddechu, przystap do reanimacji,

- udzielajgc pierwszej pomocy przedmedycznej, odsun poszkodowanego od uszkodzonego pojazdu. Jesli nie umiesz
tego zrobi¢ prawidtowo, nie podejmuj tej proby, chyba ze wymaga tego sytuacja (samochdd ptonie lub zsuwa sie ze skarpy),
poniewaz mozesz pogtebic urazy, a nawet spowodowac $mier¢ poszkodowanego,

- gdy poszkodowani dajg oznaki zycia, ale znajduja sie w pojezdzie, przystagp do opatrzenia ran, tamowania
krwotokdéw, ustabilizuj koriczyny, kontroluj czynnosci zyciowe (oddech i rytm serca), okryj ich kocem lub odziezg w celu
unikniecia wyziebienia organizmu,

- zostan przy poszkodowanym i postaraj sie z nim rozmawiac.

Wszystkie czynnosci przy poszkodowanym wykonuj z rozwaga, spokojnie w sposéb opanowany do czasu przyjazdu
wyspecjalizowanych stuzb ratowniczych.

Pamietaj, ze Ty lub Twoi bliscy moga sta¢ sie ofiarami wypadku drogowego i beda potrzebowaé pomocy od innych.

1 zob. A. Maslow, Motywacja i osobowos$¢, Warszawa 2006, s. 66

2 § 5 rozporzgdzenia MENIS z 8.11.2001r w sprawie warunkdéw i sposobu organizowania przez przedszkola,
szkoty i placdwki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U Nr 135, poz. 1516)

3tamze § 11
4 tamze § 12
5tamze § 13

6 Art. 14a ust.3 i art.17 ust.3 ustawy o systemie o wiaty z dnia 07.09. 1991r. (Dz.U. z 2004, Nr 256, p0z.2572 z pdin.
zmianami), z 2013r, poz. 594);

7 Art.18 ust.1 ustawy z 6.09.2001r.0 transporcie drogowym. (Dz.U. z 2012 poz. 1265 ze zm.).



